
Ранняя 

Группа 

1-ая младшая 

группа 

2-ая 

младшая 

группа А 

2-ая  

младшая 

группа Б 

Средняя 

группа А 

Средняя 

группа Б 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я к школе группа  

ПОНЕДЕЛЬНИК  

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие: 

Ознакомление с 

окружающим 

миром, 

природой 

 

 

 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Речевое 

развитие: 

Художественная 

литература  

9:00-9:15- 

Познаватель

ное развитие: 

Формировани

е целостной 

картины мира 

  

     9:25-9:40 

Физическое 

развитие: 

 физ-ра 

 

 

9:00-9:15 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

 

 

9:25-9:40  
Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка 

       9:00-9:20 
Познавательн

ое развитие:  

Формировани

е целостной 

картины мира 

 

9:50-10:10 

.Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка   

       9:00-9:20 
Познавательн

ое развитие:  

ФЭМП 

 

9:50-10:10 

Физическое 

развитие: 

 физ-ра  

9:00-9:20 

Познавательно

е развитие: 
Формирование 

целостной 

картины мира  

 

 10:25-10:50 

Физическое 

развитие:  

физ-ра   

9:00-9:30 

Познавательное 

развитие:  

Формирование 

целостной 

картины мира 

 

9:40-10:10 

Худ.-эст. 

Развитие: 

Рисование 

 

10:20-10:45 

Информатика  

 

 

10:55-11:25 

Худ.-эст. 

Развитие: 

Музыка 

Вторая половина дня  

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие: физ-

ра 

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Физическое 

развитие: 

музыка 

   

 
 15:50-16:15 

Худ.-эст 

.развитие: 

Рисование 

 



 

ВТОРНИК 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Речевое 

развитие: 

Художественная 

литература   

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по 

подгруппам) 

Познавательно

е развитие: 

Ознакомление с 

окружающим 

миром, 

природой 

 

 

9:00-9:15 

Речевое 

развитие:  

Развитие 

речи 

 

9:25-9:40 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка 

9:00-9:15 

Познавательно

е развитие: 

Формирование 

целостной 

картины мира 

 

9:25-9:40 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра 

9:00-9:20  
 Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование  

 

9:50-10:10 

 Физическое 

развитие: 

Физ-ра. 

 

 

9:00-9:20  
Познавательн

ое развитие: 

Формировани

е целостной 

картины мира 

 

9:50-10:10 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка 

9:00-9:25 

Речевое 

развитие: 

Развитие речи. 

 

10:15-10:40 

Худ.- эст. 

развитие: 

Музыка. 

 

 

9:00-9:30 

Речевое развитие: 

Развитие речи 

(Обучение 

грамоте) 

 

9:50-10:15 

Английский язык 

  

10:25-10:55 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

 

 

11:25-10:55 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра. 

 

Вторая половина дня 

 



16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие  

Музыка  

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра. 

 

 

   

 

   

СРЕДА. 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие: 

Математическое 

 развитие 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам)  

Худ.-эст. 

развитие: лепка 

 

9:00-9:15 

Познаватель

ное 

развитие: 

ФЭМП 

 

 

 

10:20-10:35 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра (на 

улице). 

9:00-9:15 

Речевое 

Развитие:  

Развитие речи 

 

10:00-10:15 

Физическое 

развитие: 

физ-ра(на 

улице). 

9:00-9:20 

Познавательно

е развитие: 

ФЭМП 

 

 

 

 

10:40-11:00 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра ( на 

улице). 

9:00-9:20 

Речевое 

Развитие:  

Развитие речи 

 

 

 

11:05-11:25  

Физическое 

развитие: 

Физ-ра ( на 

улице). 

9:10-9:30 
Худ.-эст. 

Развитие 

Рисование 

 

11:30-11:50 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра ( на 

улице). 

9:00-9:30 

шахматы 

 

9:40-10:10 

Худ.-эст. 

развитие: Лепка/ 

Аппликация 

 

10:30-11:00 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка 

Вторая половина дня 

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка. 

16:05-16:15; 

16:25-16:35 

(по подгруппам) 

  Речевое 

развитие: 

Художественная 

литература   

    15:30-15:55 

Познавательно

е развитие: 

Познавательнои

сследовательска

я деятельность 

 

15:25-15:45 

информатика 

Четверг 



9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование 

 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие: 

Математическое 

 развитие 

9:00-9:15  
Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование 

 

 

 

9:25-9:40 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра 

 

9:00-9:15 

Худ.-эст. 

развитие: 

Лепка/аппликац

ия 

 

 

9:25-9:40 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка   

9:00-9:20 

Речевое 

развитие: 

Развитие речи 

 

 

 

 

9:50-10:10 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра. 

 

9:00-9:20 

Худ.-эст. 

развитие: 

Лепка/апплика

ция 

 

 

9:50-10:10 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка   

9:00-9:20 

Познавательно

е развитие: 

ФЭМП 

 

 

10:15-10:35 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка   

9:00-9:30 

 

Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

 

9:40-10:10 

Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование 

 

11:35-12:05 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра.(на улице) 

 

  

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра. 

 

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка. 

 

   . 15:50-16:10 

Худ.-эст. 

развитие: 

Лепка\ 

Аппликация 

 

ПЯТНИЦА 



 

 

 

 

 

 

 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие: Лепка 

 

 

9:00-9:08; 

9:20-9:28 

(по подгруппам) 

Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование 

 

9:00-9:15 

Худ.-эст. 

развитие: 

Лепка\ 

Аппликация 

 

 

9:25-9:40 

. Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка. 

 

 

 

    9:00-9:15 

Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование 

 

 

9:25-9:40 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра   

9:00-9:20 

Худ.-эст. 

развитие: 

Лепка\ 

Аппликация 

 

 

 

9:45-10:05 

Худ.-эст. 

развитие: 

Музыка. 

9:00-9:20 

Худ.-эст. 

развитие: 

Рисование 

 

 

9:50-10:10 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра   

9:00-9:20 

Речевое 

развитие: 

Развитие речи 

(Обучение 

грамоте) 

 

10:20-10:45 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра 

9:00-9:30 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

Рисование 

 

10:00-10:25 

информатика 

 

10:50-11:20 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра 

Вторая половина дня  

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Речевое 

развитие:  

Художественная 

литература   

16:00-16:10; 

16:20-16:30 

(по подгруппам) 

Физическое 

развитие: 

Физ-ра. 
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